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Introduccion:

En este documento se procura dar cuenta de los principales resultados de un
relevamiento de datos realizado en el Instituto de Formacion Docente Continua
en Educacion Fisica (IFDCEF) de la ciudad de Viedma (Rio Negro), durante el
periodo 2020/2021 en el marco de la emergencia sanitaria por Covid-19 durante
el cual las instituciones educativas tuvieron que reinventarse y adaptarse al
trabajo en lavirtualidad para garantizar la continuidad pedagdgica. Dentro de los
objetivos de dicho relevamiento se destacan el conocimiento de las condiciones
en las cuales estudiantes y docentes transitaron la virtualidad, la disponibilidad
de recursos y acceso a internet para la continuidad de los estudios, las
modalidades de cursado que asumieron los espacios curricularesy estrategias
empleadas por las/los docentes para acompafar al estudiantado, la
comunicacion entre las/los diferentes actores de la institucion, la adaptacién al
entorno virtual de practicas y vivencias corporales especificas de la carrera de
Educacion Fisica, y propuestas y sugerencias en general planteadas por
docentes y estudiantes para mejorar la tarea realizada e identificar
potencialidades de la modalidad virtual y dual para enriquecer los procesos de
ensefianza - aprendizaje en el periodo post pandemia, entre otros.

En relacion a la metodologia para llevar a cabo el presente relevamiento de
informacion, se han implementado cuestionarios autoadministrados por internet
enviados desde la coordinacion de Investigacion y Extension del IFDCEF a la
totalidad de estudiantes y docentes del profesorado en Educacion Fisica, a
través de casillas de e-mail y grupos de WhatsApp conformados en algunos
espacios curriculares. La administracion de los cuestionarios a estudiantes se
llevd a cabo durante el segundo cuatrimestre del ciclo lectivo 2020, mientras que
los cuestionarios dirigidos a docentes fueron distribuidos hacia el final del primer
cuatrimestre de 2021, como parte de un proyecto de investigacion
interinstitucional que fue desarrollado en conjunto con los Institutos de
Formacion Docente de San Antonio Oeste y Sierra Grande, que ha sido
denominado “Los Institutos de Formacion Docente de la Zona Atlantica en
contexto de Pandemia (IFD Viedma, San Antonio Oeste y Sierra Grande)”. Tanto
para la construccion de los cuestionarios distribuidos a estudiantes como para

aguellos destinados a docentes, se tuvo en consideracion el disefio de los
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instrumentos propuestos por el Instituto Nacional de Formacion Docente (INFoD)
para el Relevamiento Cuantitativo Nacional implementado en octubre de 2020,
con las necesarias adaptaciones en funcion al contexto institucional y de las
especificidades de la carrera de Educacion Fisica. Un total de 64 estudiantesy
21 docentes completaron las encuestas, brindando valiosa informacion que nos
permite reflexionary analizar el camino transitado durante un periodo complejo,

y obtener insumos para mejorar la labor institucional realizada.

Objetivos:

1. Describir las condiciones en las cuales docentes y estudiantes han
mantenido la continuidad educativa en el contexto de emergencia
sanitaria durante el periodo 2020-2021 y caracterizar los recursos
disponibles para el trabajo en la virtualidad.

2. Describir los criterios generales que se han considerado para la
organizacion y el disefio de las propuestas pedagdgicas en los distintos
espacios curriculares.

3. Analizar desde la perspectiva de estudiantes y docentes, cobmo hasido la
comunicaciéon durante el periodo de continuidad educativa entre las/los
diferentes actores institucionales.

4. Caracterizar las plataformas utilizadas con mayor frecuencia para el
desarrollo de las clases virtuales.

5. ldentificar si hubo estudiantes que no pudieron transitar sus estudios en
el marco de la emergencia sanitaria, y conocer cuéles fueron los
causas/motivos para que esta situacion tenga lugar.

6. Conocer las dificultades con las que docentes y estudiantes se han
encontrado en el desarrollo de las propuestas pedagoégicas en la
virtualidad.

7. Describir siademas de las tareas vinculadas ala Formacion Inicial, las/los
docentes pudieron llevar a cabo propuestas de Formaciéon Permanente y
de Investigacién y Extension.

8. Relevar sugerenciasy propuestas superadoras por parte de docentesy

estudiantes para mejorar la tarea realizada en entornos virtuales.
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9. Sondear/explorar ventajas y potencialidades percibidas por docentes

respecto al trabajo en la bimodalidad (periodo 2021) en la formacion

docente inicial.

Encuesta a estudiantesdel IFD:

La encuesta puso el foco en tres dimensiones de analisis: dimension
organizacional, dimension pedagogica, y recursos disponibles para el trabajo en
la virtualidad. También en las condiciones en las cuales las/los estudiantes
llevaron a cabo sus estudios en la virtualidad. Completaron la misma 64
estudiantes entre 18 y 31 afios de edad, 52% autopercibidos con el género
masculinoy 48% con el género femenino, que se encontraban cursando en

distintos afios de la carrera.

Figural

Afos del plan de estudios a los que corresponden los espacios curriculares
cursados por estudiantes de la muestra durante el periodo 2020

Primer afio
Segundo afic —
Tercer afic

Cuarto afic —

La mayoria de las/los estudiantes manifestaron haber cursado entre 9 y 10
espacios curriculares durante el periodo 2020. El 15,4% indicO que hubo
materias que empezaron a cursar y debieron abandonar, principalmente debido
a motivos laborales (superposicion de horarios de trabajo con horarios de
cursado virtual en los cuales se desarrollaban los encuentros virtuales

sincronicos), la falta de tiempo para la lectura del material subido por docentes
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(en algunos casos considerado como excesivo), y la falta de tiempo para el
cumplimiento de las actividades propuestas en los diferentes espacios
curriculares. Solamente en uno de los casos se manifestd no poder continuar
con el cursado debido a la imposibilidad de pagar internet para mantener el

cursado virtual.

Sobre las condiciones en las cuales el estudiantado llevé a cabo sus

estudios en el contexto de emergencia sanitaria:

En relacion a las actividades laborales desarrolladas por las/los estudiantes
durante la pandemia, el 54% manifestd desarrollar alguna actividad durante el
afio 2020, principalmente de tiempo parcial (20%) o de forma esporadica
(18,5%). Sélo el 10,8% desarroll6 una actividad laboral de tiempo completo que
tuvo continuidad durante todo el afio. El 40% del estudiantado expuso no
desarrollar ninguna actividad laboral, y el 6% restante expres6 haber perdido su
trabajo durante lapandemiapor no poder desarrollar su actividad habitual debido
al cierre general de actividades en el contexto de Aislamiento Social Preventivo
y Obligatorio (ASPO).

Figura 2

Desempefio o no de una actividad laboral remunerada durante el periodo de

aislamiento obligatorio

@ Si, una actividad de tiempo completo...
@ Si, una actividad de tiempo parcial dur...
@ Si, una actividad de forma esporadica
@ No desarrollé ninguna actividad labor...
@ No, porque perdi mi trabajo durante la...
@ Estudio otra carrera en mi localidad.

@ No, porque el hockey al igual que tod...
@ perdi un trabajo por la pandemia, pero...

12V
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Entre las actividades laborales desarrolladas por las/los estudiantes durante

el periodo 2020 se describen las siguientes:

Tablal

Actividades laborales remuneradas realizadas por estudiantes durante la

pandemia

De albaiiil

Clases recreativas de mini hockey virtuales y entrenamiento personalizado.
También di dos semanas de mini tenis, de manera presencial

Cuido a mi sobrino de 7:30 a 18 hs

Mesera en un parador de comidas, ahora nifiera

Estoy trabajando aun, en un carrito de comidas rapidas

Cuidado de abuelos

Arada, siembra, atencion al publico en un kiosco y en una confiteria

Doy clases de gimnasia artistica en un ambito no formal

Cobranza de numeros anuales, de instituciones deportivas con ganancia
particular

Carpinteria

Emprendimientos propios

Atencion al publico

Policia

Venta de pan y tortas fritas

Manicura

Ayudante terapéutico

Escuela de EFI de 4 a 12 afios

Entrenamiento funcional y personalizado

Nifiera

Trabajos de mantenimiento en diferentes hogares, cuando necesitaban iba,
también di clases en un gimnasio

Jornalero

Cortando pasto

Trabaje de nifiera y de ayudante técnica en un club

Trabajo de ayudante de albafiileria

Armado de rutina de entrenamiento y de plan nutricién
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Entrenadora de Basquet Clases de natacion y aqua gym

Trabajar en el campo por la mafiana

Venta de nueces, arreglo de patios, entrenamiento personalizado

Trabajo en atencién al puablico de un comercio

Acompafiante terapéutico y personal trainer con personas con discapacidad
Horas en limpieza a principio de la pandemia y luego horario administrativo hasta
la actualidad

Al mismo tiempo, de la totalidad de estudiantes que trabajaban solamente el
31% manifestd que los ingresos percibidos en relacion a la actividad laboral
realizadales permitio solventartodos los gastos derivados de sus estudios,como
puede observarse en la Figura 3.

Figura 3

Cubrimiento de los gastos derivados del estudio a partir de la actividad laboral

realizada

® si
® No

Nota. Quienes respodieron “Si”, indicaron que pudieron solventar todos los
gastos de sus estudios a partir de la actividad laboral realizada. Quienes
respondieron que “No”, sefialaron que la actividad laboral no les permito

solventar la totalidad de los gastos derivados de sus estudios.

Por otro lado, a la hora de consultar sobre otras resposabilidades como tener
nifas/os o adultos a su cargo, solamente el 6% del estudiantado expuso

encontrarse en esta situacion.
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Sobre las dificultades y los recursos disponibles para la continuidad

pedagogica en la virtualidad:

Entre las dificultades manifestadas por estudiantes para continuar con las
propuestas pedagdgicas en la virtualidad, se destacan principalmente la forma
gue asumieron las propuestas pedagogicas planteadas por docentes (41,5%), la
poca experiencia en el uso de recursos electronicos y digitales con fines de
aprendizaje (35,4%), las limitaciones o falta de conectividad a internet (29,2%),
y las limitaciones en el acceso o la falta de recursos electronicos, como ser la
disponibilidad de computadoras o dispositivos moéviles (12,3%). En relacion a
este Ultimo punto, se evidencia que la mayor parte del estudiantado (94% de los
casos) dispone de dispositivos celulares para la realizacion de las diferentes
actividades académicas, frente a un 55% que cuenta con notebook, netbook, o
computadora de escritorio para uso exclusivo personal. Ademas, el 40% sefialo
disponer de una computadora de escritorio, notebook o netbook para uso
compartido con otras/os integrantes del hogar,y un 5% manifesté no contar con
ninguno de estos recursos. Por otro lado, si consideramos la conectividad a
internet, la mayor parte de las/los estudiantes (72% de los casos) cuentacon una
conexion de uso doméstico que se comparte con el resto de las/los integrantes

del hogar,y un 61% con conexion através de datos moviles del celular parauso
personal exclusivo.

Figura 4

Disponibilidad de recursos tecnolégicosy de acceso a internet en el hogar, para
uso exclusivo o compartido

60 Il Uso exclusivo personal [l Uso compartido con otras/os integrantes del hogar No estd disponible

40

20

- H _

Computadora de escritorio / Celular smart o Tablet Conexién a internet por Conexién a internet en la
Notebook /Netbook empresa de telefonia movil vivienda
(Datos)
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Sobre la organizacion y comunicacion institucional durante el contexto de

emergencia sanitaria:

En relacion a las pautas y orientaciones recibidas para la continuidad
educativaen el contexto de emergenciasanitaria, el 56,9% de las/los estudiantes
manifestd recibir pautas sobre la evaluacién y acreditacién de los espacios
curriculares, el 55,4% recibi6 orientaciones generales para el mantenimiento de
la regularidad en las materias, el 50,8% indico recibir orientaciones vinculadas a
la comunicacién con las/los docentes de los diferentes espacios curriculares,y
el 40% recibiéo orientaciones sobre el uso de plataformas y herramientas
tecnoldgicas utilizadas institucionalmente. En un 13,8% de los casos
manifestaron no haber recibido ningun tipo de orientacion institucional. En
general, la mayoria de las/los encuestados expresaron que las orientaciones
recibidas por parte de la institucién les resultaron funcionalesy claras (84% de
los casos).

Dentro de los medios y canales utilizados para comunicarse con la institucion,
se destacan el empleo del mail (76,6% de los casos), el campus virtual (43,8%),
y el WhatsApp (42,2%). Respecto a las sugerencias realizadas por las/los
estudiantes en cuanto a otros medios 0 estrategias para la comunicacion
institucional, se describe la optimizacion de la plataforma o campus virtual, y la
posibilidad de disponer de un numero de WhatsApp institucional al cual

contactarse para responder de manera mas rapida las consultas realizadas.

Sobre las propuestas pedagdgicas empleadas en los espacios

curriculares:

En relacion a los diferentes tipos de intervenciones/estrategias pedagogicas
empleadas en los espacios curriculares, las/los estudiantes destacan como de
mayor utilidad la realizacion de encuentros sincrénicos (83,1% de los casos), el
envio de materiales y propuestas a través del campus virtual (69,2%), la
disposicion de material bibliografico confeccionado por las/los propios docentes
como ser documentos de clase y/o fichas de céatedra (56,9%), y el envio de

material audiovisual desarrollado por las/los docentes como podcasty videos de
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clase (38,5%). En algunos casos las/los estudiantes también sefialaron que el
intercambio a través de WhatsApp con algunas/os profesores les permitid

resolver inquietudes rapidamente, pero solamente en algunos espacios se
brindaba ayuda por esta via de comunicacion.

Enrelacion a la significatividad de las diferentes actividades propuestas en los
espacios curriculares cursados, las/los estudiantes destacaron como

significativas las siguientes:

Tabla2

Descripcion de tres actividades que hayan resultado significativas para las/los
estudiantes durante el cursado virtual

Trabajos integradores, realizacion de videos, material audiovisual.

Los trabajos en grupo. El intercambio de conocimiento a través de zoom. Y el
interpretar a través de videos me ayudd mucho.

Realizar afiche digital, trabajo colaborativo en drive, videos representativos del
tema desarrollado.

Clases sincronicas y grabadas de salud, tareas de politica y de psicomotrices.
Trabajos colaborativos en drive con el docente presente (en el documento), la
puesta en practica por ejemplo de tests en salud, la practica docente compartida
con profesores de mi provincia.

La realizacion de las practicas y residencias 1l en nuestra localidad. Las
planificaciones en Deportes Psicomotrices y las tareas de videos o Power Point
gue requerian de nuestra creatividad.

Coloquio, red mental y actividad de peliculas y relacionar.

Realizar informes propios. Realizar reflexion de un tema considerando autores.
Realizar relaciones entre autores y la vida cotidiana.

Realizar informes, videos 0 exposiciones orales en grupo fue interesante.
Entrega de un trabajo audiovisual en Sujeto 2, informes grupales de Historia,
Plan anual didactica 2.

Danza, Practica Docente y Filosofia.

En las materias que los docentes nos pidieron realizar informes, padlets y
proyectos fueron las mas significativas.

Realizar infografias, trabajo de investigacion, canva.

Epistemologia de la E.F, Danza, Pedagogia.
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El trabajo final de antropologia. Eltrabajo final de ESI. El trabajo final de sujetos
de la educacion 2.

Antropologia, didactica general y ESI.

Padlet, Guias tedricas, trabajos colaborativos.

Las tareas/informes de sociologia y antropologia, tarea final de fisiologia.
-Carpeta de practica docente, con secciones de aspectos objetivos y subjetivos
-Autoevaluarnos utilizando test de campo, en salud - El trabajo de investigacién
elaborado en investigacion educativa.

Trabajos por drive, realizacion de unidad didactica en grupo, y elaboracion de
powers con nuestras voces explicando.

Analizar videos; guias de estudios; informes grupales e individuales.

Realizar informes, trabajos préacticos y analisis de videos por youtube.

Practica docente, historia de la educacion y deportes psicomotrices

Trabajos por google drive colaborativos.

Lo mas significativo, fueron las participaciones en los foros, trabajos de
presentacion y trabajos practicos.

Destaco una actividad de sujeto de la educacion Il donde teniamos que realizar
una carta por el conflicto de pandemia. Otra actividad del espacio curricular de
psicomotrices |, donde tuvimos que realizar un power con todo lo aprendido. Una
tltima actividad es una de historia de la educaciéon argentina, donde el docente
nos pidié que elaboremos nuestro propio himno a sarmiento.

Analizar videos, trabajos de padlet, resolucion de actividades en zoom.

Los analisis de las observaciones de practica docente 1, las clases por zoom de
Danza, las actividades de alfabetizacion académica (muy claras).

La creacion de planificaciones con docentes de nuestros lugares, el armado de
materiales y/o elementos para trabajar de forma mas "situada" y los trabajos en
video de representaciones de diferentes actividades.

Trabajos grupales, la disposicion para volver a explicar y mayor relacion
maestro- alumno.

Actividades de campamento.

Elaboracién de trabajo final Psicomotrices 2 (Se abord6 todo lo trabajado en
psico 1y 2), las practicas virtuales (desde el comienzo al fin), parte practica de
deportes regionales nauticos.

Practica docente, proyecto de investigacion y psicomotrices.

Una de pedagogia, otra de alfabetizacion académica y otra de practica.

Trabajos de socio motriz, videos en danza, analizar videos en préactica docente.
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Alfabetizacion, filosofia, juego.

Practica, antropologia, fisiologia.

Power point con audio. Drive colaborativos. Encuentros sincrénicos por video
llamada.

Trabajos creativos: Danza Trabajos de relacion con videos: Préactica Docente |
Trabajos en general: Juego y Deportes Sociomotrices.

Practica Docente IV - "Practica Docente Situada 2020".

Las actividades de realizar guias conformes a las clases que nos daban me sirvio
mucho, después realizar trabajos en pareja y diferentes tipos de cuestionarios.
Informes, trabajos practicos y videos.

En sujeto de la educacion 2 las profes nos propusieron distintos trabajos para
cada tema, estaba bueno porque no siempre era hacer lo mismo. Por ejemplo,
elaborar audios presentando el tema, realizar una pregunta para que pueda
responderla otro compafero, realizar encuestas, etc. Y en fisiologia estuvo
bueno que en el t.p final nos hizo hacer una infografia.

Primer trabajo de discapacidad e inclusion social, todos los informes de
sociologia y las actividades de sujeto.

Anatomia, préactica y juego.

Las individuales traen mas comodidad, pero dificultoso, y en grupales este 2020
se hizo dificil reunirse con los comparieros y a otros (incluyéndome) se complica
por la saturacion de Internet y esto lo relaciono a las clases via zoom.

Tener material a mano para realizar los distintos trabajos. El tiempo que
brindaban los/as docentes. Y a la hora de trabajar en grupo no me resulto
significativo ya que la comunicacion era mediante redes sociales y sumado a
eso debiamos coincidir en los horarios.

Trabajo colaborativo, aunque es dificil coordinar los tiempos. Los aportes en los
padlet de las diferentes bibliografias. Volver a ver las clases grabadas.

Padlet, oral por zoom, videos.

Practica docente 2, fisiologia, psicomotrices 1.

Realizar la materia psicomotrices, la mayor parte del recorrido, en duplas/trios
me resultd altamente significativo. Al igual que el trabajo de investigacion
educativa y lo mismo con politica. Aprendi a desenvolverme y a trabajar en grupo
mediante nuevas estrategias y a ser selectiva a la hora de elegir comparieros/as.
Varieté virtual (tiempo libre) Propuesta laboral (psicomotrices) Proyecto

investigacion (investigacion educativa).
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Elaboracion de las unidades didacticas de distintas materias Elaboracion y
disefio de Proyectos educativos Armado de clases y prescripciones de ejercicio
Interpretacion de maniobras y desplazamientos en yachting y canotaje.

Material elaborado por los mismos docentes en las catedras de Investigacion
Educativa, Practica Docente, Psicomotrices 2 y Actividad Fisica y Salud.
Devoluciones y encuentros individuales o grupales (con el grupo de trabajo) en
otro horario al de las clases. Encuentros con personas invitadas a dar charlas.
Trabajo de investigacion- catedra de investigacion educativa. Proyecto para el
tiempo libre- catedra de educacion y tiempo libre. Realizacion de videos con
acciones para navegar - Deportes regionales nauticos.

Los espacios de exposicion oral, la lectura de fichas de cétedra y el armado de
proyectos.

Grabaciones de clase encuentros por zoom uso de drive.

Trabajar en pequefios grupos. Exponer un trabajo evaluativo en grupo. Algunas
materias contaban con recuperatorio de los parciales.

Trabajo de investigacion educativa - Charlas con docentes o personas ajenas a
la institucion (PD 1V) - Elaboracién de proyectos (TL-Psicomotrices-TP de
Salud).

La mayoria del estudiantado (80%) también considera que el tiempo
demandado para resolver las actividades propuestas en los diferentes espacios
curriculares durante la continuidad pedagdgica se incrementd, como puede

observarse en la figura5:

Figura 5

Variabilidad en el tiempo destinado a resolver actividades propuestas por las/los

docentes durante la virtualidad en comparacion con la presencialidad (antes de
la pandemia)

@ Aumentd mucho en la virtualidad
@ Aumentd poco

@ Se mantuvo igual en relacién al tiempo
que demanda la presencialidad

@ Disminuyd poco

@ Disminuys mucho
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En relacién a como las y los estudiantes consideran que ha sido la adaptacion
de las propuestas pedagogicas para el trabajo en la virtualidad de aquellos
espacios que en la carrera de profesorado en Educacion Fisica requieren de la
realizacion de vivencias o practicas corporales, manifestaron en términos
generales que algunas unidades lograron adaptarse mejor que otras,
destacandoy valorando sobre todo el caso de aquellos espacios en dondelas/los
docentes les enviaban videos para poder llevar a cabo determinadas vivencias
corporales en el contexto del hogar empleando diferentes elementos, y también
el mayor énfasis puesto en aspectos didacticos vinculados a la ensefianza de

dichas actividades. Ello se evidencia en relatos como los siguientes:

Si, ya que aprendimos mas sobre cdmo mirar a los alumnos o qué tener en
cuenta y antes nos hacian ejecutar los ejercicios hasta que nos salieran

bien, cosa que no la veo muy necesaria para poder ensefar.

En algunas materias se buscaron diferentes propuestas para practicar la
dindmica y técnica de ciertos movimientos relacionados a la practica de
alguna actividad. Esto nos sirvio para comprender ciertas disciplinas y
también para very tener en cuenta otros elementos didacticos para ensefar

en el aula. Por ejemplo, en las practicas de Deportes Nauticos.

Practica docente IV se adapté de una manera excelente al igual que
Deportes Psicomotrices Il, aprendimos un monton a pesar de no tener la
practica, relacionaron las practicas deportivas con la Practica Docente y
eso fue genial. Otra materia que se adaptd es Deportes Regionales
NAauticos, el docente buscaba continuamente alternativas para que la

materia sea significativa.

En algunos casos también manifestaron que es dificil adaptar las practicas
gue requieren de vivencias corporales al contexto de la virtualidad. Ello se

evidencia en comentarios como los que se aprecian a continuacion:
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Se hizo dificil las practicas de deportes mediante la virtualidad, ya que el
leer los textos no es lo mismo que practicar los deportes y mas sin tener el

espacio como por ejemplo natacion, o elementos de otros deportes.

Yo creo que el contenido tedrico se adaptdé muy bien, lo que no podemos
negar es que faltdé en algunas asignaturas la vivencia de las practicas
deportivas, ya que en otras pudimos adaptar algunos elementos y

realizarlas de una manera mas general.

Considero que dentro del marco de que nadie sabia muy bien cémo encarar
las cosas, las mismas se manejaron correctamente y se pudo obteneralgun
tipo de aprendizaje, pero considero que de manera presencial se podria
haber aprovechado muchisimo mas y haber desarrollado un aprendizaje

Mmas rico.

Sobre las perspectivas futuras para el periodo post pandemia:

Finalmente, se consulté a las/los estudiantes qué cuestiones consideraban
importante sostener y/o mejorar para el periodo post pandemia, considerando
las experiencias transitadas en el contexto de la emergencia sanitaria por Covid-
19 durante el afio 2020. Algunos de los aportes realizados al respecto, reparan
en la importancia de mantener una buena comunicacion entre docentes y
estudiantes, el acompafiamiento y dialogo permanente a lo largo del cursado de
los espacios curriculares, y la solidaridad y empatia para considerar las
condiciones diversas y desiguales en las cuales el estudiantado transita sus
estudios en la virtualidad. También realizan hincapié en seguir utilizando la
virtualidad como medio de aprendizaje, sobre todo porque seria una alternativa
interesante para aquellas/os estudiantes que por motivos laborales no pueden
cursar todas las materias. Valoran la digitalizacion de los materiales de lectura
que se ofrecen, y la produccion bibliografica por parte de las/los mismos
docentes. En algunos casostambién expresan que la disposicion de la grabacion

de las clases en el campus virtual es un recurso interesante, porque les permite
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rever los encuentros y analizarlos con mayor profundidad para evacuar dudas.
También consideran importante seguir mejorando la retroalimentacion de los
trabajos y actividades que se solicitan en lavirtualidad, y realizar mayor hincapié
en la evaluacion del proceso a la hora de acreditar las diferentes unidades

curriculares.

Encuestaa docentes del IFD:

Completaron la encuesta 21 docentes, de los cuales el 52,4% se desempefia
en el Campo de la Formacion Especifica, el 28,6% en el Campo de la Formacion

General, y el 19% en el Campo de la Practica Profesional.

Figura 6
Campo de la formacion desde el cual las/los docentes se posicionan para

responder la encuesta

- @ CAMPO DE LA FORMACION
52.4% GENERAL
@ CAMPO DE LA PRACTICA

@ CAMPO DE LA FORMACION
ESPECIFICA

Nota. Cabe aclarar que hay docentes que se desempefian en mas de un
campo de la formacion por tener diferentes espacios curriculares a su cargo.
En estos casos, se solicitd que respondieran la encuesta considerando el

campo en el cual poseian la mayor carga horaria laboral.

Sobre la organizacion y disefio de las propuestas pedagoégicas en la
virtualidad:

En relacién a los criterios generales para el disefio de las propuestas de
continuidad educativa, el 71,4% de las/los docentes manifestd haber establecido

estos criterios en acuerdo mutuo con el equipo de gestidén de la institucién, un
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47,6% a partir de acuerdos realizados entre docentes de cada afo de la carrera,
un 47,6% a partir de orientacionesrecibidas por el equipode gestion,y un 47,6%
sefial6 haber establecido los criterios de manera individual consultado
informalmente a algunas/os colegas. En menor medida, se indico haber
establecido estos criterios de disefio de propuestas pedagdgicas en base a
orientaciones brindadas por el INFoD (19% de los casos) o por la Direccion de

Educacion Superior de la provincia de Rio Negro (9,5% de los casos).

Los soportes utilizados con mayor frecuencia para llevar adelante las
propuestas pedagdgicas fueron el campus virtual de la institucion (100% de los
casos), aplicaciones diversas para el desarrollo de videoconferencias (95,2%),
el envio de propuestas a través del mail (81%), y el uso de redes sociales
(66,7%). Cuando se consulté a las/los docentes quiénes habian trabajado junto
a ellas/ellos en el envio de las propuestas destinadas a estudiantes, en el 76,2%
de los casos se indicO realizarlo de manera individual, mientras que el 57,1%
expuso llevarlo a cabo en conjunto con el acompafiamiento de las/los referentes
TIC.

El 33,3% de las/los docentes indicaron que su espacio curricular pudo
adecuarse al trabajo en la modalidad virtual, mientras que el 66,7% sefialé que
la adecuacion del espacio a la virtualidad fue parcial, como puede apreciarse en
la Figura 7. Ademas, en relacién al tiempo que les llevo adecuar la propuesta de
ensefianza al contexto de la virtualidad, la mayor parte de las/los docentes
expresaron que esta adecuacion lafueron realizando yla realizan alin de manera
continua o permanente (66,7% de los casos), mientras que en menor medida un
23,8% sefalé lograr la adecuacion total del espacio curricular a la virtualidad en
el lapso de 1 a 2 semanas de trabajo, y un 9,5% indico lograrlo desde el inicio

mismo del cursado virtual en el ciclo lectivo 2020.
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Figura7
Adecuacion de los espacios curriculares al trabajo en la modalidad virtual desde
la perspectiva de las/los docentes del IFD

2. ;Usted considera que su materia pudo adecuarse al trabajo en la virtualidad?

21 respuestas

@ TOTALMENTE
@ PARCIALMENTE
@ NO PUDO ADECUARSE

En relacion a las dificultades mas frecuentes manifestadas para llevar a cabo
la propuesta de continuidad educativa, el 52,4% de las/los docentes indicé la
dificultad para el disefio de una propuesta de ensefianza adecuada al contexto
de pandemia, el 47,6% la poca experiencia en el uso de recursos electrénicos y
digitales con fines pedagdgicos, y el 23,8% limitaciones en la conectividad a
internet. Ademas, el 85,7% de las/los docentes expreso que el caudal de trabajo
y tiempo destinado a las tareas pedagdgicas se increment6 considerablemente
durante la pandemia, como puede apreciarse en la Figura 8.

Figura 8
Tiempo y caudal de trabajo destinado a la labor docente durante la pandemia,
en comparacion al periodo pre-pandemia

@ Aumenté considerablemente/mucho
@ Aumenté un poco

@ Se mantuvo igual

@ Disminuyé un poco

@ Disminuyé considerablemente
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Los aspectos que mas se modificaron en comparacion al trabajo cotidiano
realizado de manera previa a la pandemia desde la perspectiva de las/los
docentes, fueron el tiempo dedicado al disefio y organizacion de la propuesta
educativa (71,4% de los casos), la mayor variedad y cantidad de actividades a
realizar (61,9%), la organizacion y compatibilizacién de tareas laborales con
tareas domésticas y de cuidado durante el ASPO (52,4%), la incertidumbre,
inestabilidad y estrés generado por la pandemia y su incidencia en la
organizacion y desarrollo de las tareas (47,6%), y la modalidady frecuencia de
comunicacion con las/los estudiantes (42,9%).

Por altimo, cuando se consultd a las/los docentes cuales consideraban
podrian ser los motivos por los cuales estudiantes dejaron de cursar durante el
periodo de continuidad pedagogica durante el afio 2020, se sefiala en primer
lugar como un posible factor la desmotivacion y falta de interés (61,9% de los
casos), luego las dificultades en la conectividad (42,9%), la imposibilidad de
combinar las actividades académicas con el ambito doméstico (38,1%), las
dificultades econdmicas (28,6%) y la falta de dispositivos tecnoldgicos (23,8%),

entre los factores principalmente considerados o percibidos.

Figura 9
Motivos por los cuales estudiantes dejaron de cursar en periodo de continuidad

pedagodgica desde la perspectiva de las/los docentes

10. A su entender, ;Cudl/es considera que es/son los motivos por los que los estudiantes dejaron
de cursar?

21 respuestas

Falta de dispositivos tecnolo. .. —
Desmotivacion y falta de inte... —
Dificultades en la conectividad. —
Imposibilidad de combinar la... —

Dificultades economicas. —
No lo sé. —
La modalidad virtual requier... —
ocupacion laboral —

Laborales, salud y familia. O... —
un poco de todo esto que no... —

Desconocimiento del nuevo... —

trastornos psico-emocionales —
Creo que fueron los promedi... —

0 5 10 15
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Sobre los recursos disponibles para la continuidad pedagodgica en la
virtualidad:

En relacién a los recursos disponibles y conectividad a internet para el
desarrollo de clases en la virtualidad, el 48% de las/los docentes indico
disponer de unanotebook o netbook para uso exclusivo personal, mientras que
el 52% sefal6 tener a disposicion alguno de los dos recursos mencionados
para uso compartido con el resto de las/los integrantes del hogar. Ademas, en
el 28% de los casos se dispone también de una computadora de escritorio para
uso compartido en el hogar, y en el 19% de los casos para uso exclusivo
personal. En el 52% de los casos analizados este Ultimo recurso no se
encontraba disponible en el hogar. Por otro lado, el 86% de las/los docentes
indico disponer de un dispositivo celular para uso exclusivo personal, mientras
que el 9,5% dispone de un dispositivo de este tipo para uso compartido, y
solamente en uno de los casos analizados se indicd que este recurso no se
encontraba disponible. En cuanto a la conectividad a internet, la mayor parte
de las/los docentes dispone de una conexion a internet en el hogar para uso
compartido (76% de los casos), un 24% cuenta con conexidn en el hogar para
uso exclusivo personal, en tanto que el 67% dispone también de datos méviles
para uso exclusivo en sus dispositivos celulares.

Figura 10
Disponibilidad de recursos tecnolégicos y de acceso a internet en el hogar, para

uso exclusivo o compartido

20 W Usoexclusivo M Uso compartido I No esta disponible

15
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Computadorade  Notebook, Netbook Celular Smart Tablet Conexion a Datos telefénicos
escritorio Internet hogarefia
(con o sin Wi-fi)

-
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Sobre la comunicacion con colegas, estudiantes y con el equipo de gestion
durante la continuidad educativa en el contexto de ASPO:

En relacion a la comunicacion entre docentes de la institucion, el 95,2%
manifestd haber estado en contacto con colegas durante el periodo de trabajo
en la virtualidad en el ciclo lectivo 2020, siendo méas frecuente la comunicacion
entre colegas del mismo campo de la formacion (42,9%) y del mismo afo del
plan de estudios (38,1%). Solamente el 9,5% expres6 haber mantenido
comunicacién con la totalidad del equipo docente, de manera independiente al

campo de laformaciony afiodel plan de estudiosen que se encuentrael espacio
curricularquetiene a su cargo.

En cuantoalacomunicacion con estudiantes el medio predominante sefialado
por docentes fue el uso del campus virtual para el mantenimiento de una
comunicacién permanente (76% de los casos). También se destaca la
comunicacién por correo electronico (57% de los casos), y por llamadas por
teléfono celular cuando lo consideraron necesario (52% de los casos). Otro
medio de comunicacién sefialadofue eluso de WhatsApp para el intercambio de
mensajes de texto con estudiantes, en donde el 52% de las/los docentes indico
realizar este intercambio con una frecuencia de “varias veces por semana” a
“todos los dias”. Por ultimo, en relacion al empleo de plataformas para el
desarrollo de videoconferencias (Zoom, Meet, Jitsi, Hangout, entre otras) la
frecuencia de comunicacion que predomin6 dentro de las opciones sefialadas
por las/los docentes fue de “1 vez a la semana” (34% de los casos).

Para finalizar, si consideramos la comunicacion mantenida con el equipo de
gestion y/o coordinadores de carrera durante el contexto de ASPO, las/los
docentes indicaron mantener una frecuencia de comunicacion de 1 o0 mas veces
por semana (33,3% de los casos), 2 o 3 veces al mes (33,3%), y 1 vez al mes
(28,6%). Solamente en uno de los casos analizados se manifestdé que no fue
posible o no se dio tal comunicacion. Sobre las accionesrealizadas por el equipo
de gestion durante este periodo de continuidad pedagogica, las/los docentes
sefialan principalmente la elaboracién y socializacion de orientaciones y/o
directivas para la evaluacion y acreditacion de los espacios curriculares (66,7%),
orientaciones respecto al uso de entornos y plataformas virtuales para la

continuidad educativa (66,7%), y orientaciones a partir de documentos y
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normativas elaboradas desde la jurisdiccion durante el periodo de emergencia
sanitaria.

Sobre el desarrollo de propuestas de Formacion Permanente,
Investigacion y Extension:

Considerando el mayor tiempo destinado durante el contexto de emergencia
sanitariaatareas vinculadasalaformacioninicial como ser la adaptacion, disefio
y organizacion de propuestas educativas para la virtualidady el mantenimiento
de una comunicacion constante con colegasy estudiantes, se consulto a las/los
docentes si habian podido llevar a cabo propuestas de formacién permanentey
de investigacion y extension. Al respecto, el 28,6% manifesto haber llevado a
cabo propuestas de Formacion Permanente durante el periodo 2020, mientras
queel 23,8% indicd desarrollar propuestas de Investigacion y/o Extension,lo que
evidenciauna menor participacion en propuestas de este tipo durante el periodo

de emergencia sanitaria respecto al contexto pre-pandemia.

Figura 11

Participacién de docentes en propuestas de Formacion Permanente durante el
contexto de emergencia sanitaria, periodo 2020.

17 .Ademas de las propuestas pedagdgicas en Formacidn inicial , pudo UD. llevar a cabo
propuestas de Formacion Permanente?

21&nbsp;respuestas

@ si
@ No
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Figura 12

Participacién de docentes en propuestas de Investigacion y Extensiéon durante el
contexto de emergencia sanitaria, periodo 2020.

18. Ademas de las propuestas pedagogicas en Formacion inicial, pudo UD. llevar a cabo
propuestas de Extension y de Investigacion ?

218&nbsp;respuestas

@ si
@ No

Sobre nuevas estrategias, recursos y modalidades de trabajo incorporadas
a la préactica cotidiana a partir de las experiencias de trabajo en la
virtualidad:

A partir de las experiencias realizadas durante el periodo 2020, hay
modificaciones que se han incorporado a la practica institucional cotidiana que
las/los docentes consideran valiosas de seguir sosteniendo en el tiempo, como
ser:

» La incorporacién de practicas en ambitos no formales en el espacio de
residencias.

» El disefioy empleo de clases escritas y materiales curados.

» Laposibilidadde articular en la virtualidad el trabajo con docentes de otros
espacios curriculares.

» La grabacion de las clases que quedan disponibles en el campus virtual.

» Eluso en general de la plataforma virtual de la institucion que permite el
empleo de distintas herramientas digitales, socializacién de recursos y
documentos, mantener un registro del trabajo realizado, complementarlas
tareas que se realizan en la presencialidad y el seguimiento individual y

grupal de las/los estudiantes.
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» La diversificacion de los formatos y medios utilizados para mantener la
comunicacion con las/los estudiantes.

» El empleo de otros recursos, metodologias y estrategias para la
evaluacion.

» La modalidad virtual para el abordaje de saberes conceptuales/tedricos.

» El acceso facilitado a distintas capacitaciones y charlas desarrolladas a

nivel nacional.

Sin embargo, a pesar de estas experiencias y modificaciones en la practica
cotidiana consideradas como positivas, desde la perspectiva de las/los docentes
hay cuestiones que han quedado pendiente durante el contexto de continuidad
educativa sobre las cuales se deberia seguir trabajando, como por ejemplo, el
trabajo en la interdisciplina que permita lograr una mayor articulacién entre los
saberes de los distintos campos de la formacion, el establecimiento de acuerdos
para el disefio conjunto de propuestas pedagdgicasy de evaluacion, y la mejora
en las condiciones de conectividad y equipamiento para el trabajo en entornos
vituales. También se sugiere como una estrategia posible para el
acompafiamiento a las trayectorias de estudiantes, la convocatoria a tutores para
mejorar el seguimiento a estudiantes de los espacios curriculares del primer afio

del plan de estudios.

Sobre las experiencias pedagogicas realizadas en la bimodalidad durante
el periodo 2021.:

A pesar de que el presente relevamiento de datos focaliz6 en las distintas
experiencias transitadas en el afio 2020 durante el contexto de ASPO, como la
encuesta a docentes se llevé a cabo haciael cierre del primer cuatrimestre del
afio 2021 en donde ya se habian implementando las primeras experiencias de
trabajo en la modalidad dual en espacios curriculares del 2°y 4° afio del plan de
estudios del Profesorado en Educaciéon Fisica, no se quiso dejar de indagar
algunas cuestiones como por ejemplo, el modo en el que se desarrollaron las
clases en la bimodalidad y los criterios considerados por las/los docentes para la
organizacion del trabajo pedagoégico. En este sentido, en relacion al desarrollo
de contenidos o saberes a abordar en cada unade las modalidades de cursado

(presencial y virtual), el 82,4% de las/los docentes indic6 que tanto para el
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desarrollo de las clases virtuales como presenciales se articulo el trabajo de los
mismos contenidos. En algunos casos (35,3%), se tomaron las clases
presenciales para abordar dudas o hacer un repaso de lo visto en la virtualidad
0 viceversa, en otros (17,6%) se expuso realizar una propuesta particular para la
virtualidady otra diferente para la presencialidad, mientras que en menor medida
(11,8%) se indicotrabajar contenidos diferentes en cada unade las modalidades
de cursado. Solamente en uno de los casos se manifestdé emplear las clases
presenciales para recuperar contenidos del ciclo lectivo anterior (2020), dada la
interconexion de los espacios curriculares en los que trabajaba la/el docente.
Algunas de las experiencias y sensaciones narradas por las/los docentes en
relacion a la implementacion de la modalidad de cursado dual se describen a

continuacion:

Tabla3
Modo en que se desarrollaron y organizaron las clases en la modalidad dual
durante el periodo 2021

Aprovechamos la presencialidad todo lo posible, y generamos propuestas
virtuales complementarias al desarrollo de los temas en clase. En la virtualidad
proponemos actividades a través de formatos utlizados el afio anterior
(cuestionarios, videos, clases por Zoom, etc.)

Decidimos en nuestro espacio desarrollar el 100% de las clases presenciales.
Dividimos cada grupo de 4to y 2do afio en agrupaciones de 25 estudiantes. Salvo
gue acontezca algun imprevisto, desarrollamos la clase por la plataforma. La
decisibn del area es unanime en este sentido, ya que consideramos que el
encuentro con estudiantes en fundamental para la apropiacion de los saberes de
la practica.

Se propone un encuentro presencial por mes, en total 4 en el cuatrimestre. La
semana que se realiza el encuentro presencial no habra clase por Zoom. Se
sostiene como el afio 2020 una clase que semanalmente se sube a la plataforma
(tema, recursos, materiales y propuesta de actividad grupal) y un encuentro via
Zoom no obligatorio. Teniendo en cuenta las dificultades de conectividad de
algunos alumnos propusimos trabajos en grupos de 4 para la presentaciéon en la
plataforma de pequefias actividades para la asistencia a clases. Las clases de
Zoom quedan grabadas y subimos el audio a la plataforma asi los alumnos que

no han asistido sincronicamente pueden tener acceso a la misma en cualquier
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momento. Los parciales se realizan en parejas y para promocionar deben realizar
un coloquio. En los encuentros presenciales se planed una clase con relacion a lo
dado en la virtualidad, pero orientado a la integracion de contenidos de nuestra
catedra con la préactica situada de la Educacioén Fisica, con analisis de situaciones,
etc. Ademas, momentos de intercambio.

Se trabajan los mismos contenidos en la presencialidad que en la virtualidad.
Desarrollo de la tarea desde la virtualidad y puesta en practica en la
presencialidad.

Nuestro espacio recurrié a la presencialidad total, s6lo se compartieron materiales
por plataforma que complementaban lo abordado en la presencialidad.
Planteamos una resignificacion de los contenidos de 2020 para poder conectar
con los saberes de este ciclo. Ahora que volvimos a la presencialidad
abordaremos nuevos saberes articulando y conectando con el 2020.

En nuestro caso priorizamos la presencialidad y utilizamos la virtualidad o mejor
dicho utilizamos el aula virtual como soporte teérico para la realizacién de las
distintas tareas de parte de los estudiantes. En el contexto actual en el cual
estamos, tuvimos que realizar ajustes y proponer 2 caminos alternativos, uno en
la virtualidad y retomar cuando el contexto lo permita la vivencia corporal de los
distintos saberes pedagogicos y disciplinares.

Se articularon las dos instancias, dejando para la presencialidad la vivencia
corporal.

Clases virtuales multimodales donde se combinaron contenidos textual, iconico y
audiovisual con la explicacibn de la docente. Actividades de aprendizaje
individuales y colectivas. Encuentros mediados por plataformas de comunicacion.
De acuerdo a la organizacion de diferentes grupos, la presencialidad implicaba
realizar el desarrollo de la clase registrando imagenes para luego en virtualidad
analizarlas y abordar los mismos contenidos. De esta manera cada grupo puede
posicionarse en diferentes roles, como practicante y como observador abriendo
las posibilidades de intervenir.

En la presencialidad comenzamos a ver los contenidos que no vimos el afio
anterior (1° virtual) y en la virtualidad comenzamos con contenidos de 2°.

En la virtualidad se compartié y trabajé con las fichas de catedra y materiales que
conforman el marco tedrico de la catedra y en la presencialidad se llevan adelante
propuestas de enseflanza que intentan permitir un analisis reflexivo de los

conceptos presentes en los materiales.
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En la presencialidad trabajo todo lo que considero importante vivenciar
corporalmente (practica de juego) y en la virtualidad lo que no necesita
exclusividad en trabajo corporalmente (conceptos tedricos).

Considerando los protocolos, tomando contenidos prioritarios puestos en practica
en el campo de juego, dando prioridad a la préactica con el propio cuerpo de la
especificidad.

Las clases se desarrollaron en forma virtual y se profundizaron en la

presencialidad.

Dentro de las potencialidades del trabajo en la bimodalidad en la formacién

docente inicial percibidas por las/los docentes se destacan:

» EIl aprovechamiento de los recursos tecnoldgicos y la posibilidad de
vivenciar en la formacion inicial situaciones que luego las/los estudiantes
deberan resolver como docentes en la virtualidad o bimodalidad.

» La ventaja de poder proponer distintos formatos o dispositivos para el
aprendizaje.

» La optimizacién de los tiempos de trabajo y enriquecimiento de las
propuestas educativas, y adquisicion de competencias en el uso de las
Tecnologias de la informacion y lacomunicacion (TIC).

» EIl desarrollo de la autonomia en las/los estudiantes y la riqueza de
herramientas didacticas a las que podemos acceder en la virtualidad.

» EIl desarrollo de las nuevas alfabetizaciones y competencias que

demandaun mundo liquido y emergente.

Para finalizar este informe, a pesar de estas ventajas o0 potencialidades
anteriormente descritas, continta siendo indispensable para las/los docentes el
trabajo en la presencialidad considerando las particularidades que reviste la
carrera de Profesorado en Educacion Fisica, sobre todo en lo que refiere a los
espacios curriculares que requieren de larealizacién de vivencias corporales en
donde la modalidad dual no tendria ventajas percibidas. Ello se evidencia en

relatos como los siguientes:

1) Nuestro espacio es preferentemente practico, la bimodalidad no nos

daria ventajas.
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2) No lo considero necesario en mi asignatura.

3) No vemos ventajas, necesitamos de la presencialidad para poder cerrar
el espacio.

4) Entiendo que es positiva la bimodalidad siempre y cuando no se resignen

horas de la presencialidad.

5) Si bien la virtualidad nos ofrece recursos y posibilidades variadas, ricas e

interesantes, la presencialidad es irremplazable.

6) Considero importante lo que ha aportado la virtualidad para seguir
utilizandolo. Pero claramente necesitamos de la presencialidad en el caso
de nuestros espacios. No vemos viable que los estudiantes culminen sus

estudios sin presencialidad.

7) Creo que la formacion inicial no puede ser solo virtual, es necesario el
encuentro presencial, los estudiantes no se expresan de la misma manera.
Dar clases con una pantalla toda negra es una experiencia muy

insatisfactoria. Falta la magia del encuentro presencial.
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