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IFDC EDUCACION
FISICA VIEDMA

escanea el
codigo

jiTransforma tu pasion en
una profesion con nosotros!!

Nuestros contactos
(®)Boulevard Ayacucho 1093

@ https://ifdviedma-rng.infd.edu.ar/sitio
¢ (02920) 422397

4 institutoeducacionfisicaviedma@gmail.com
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BIENVENIDOS

AL INSTITUTO DE
EDUCACION FiSICA

En nuestro instituto, formamos
profesionales con un fuerte compromiso
con la salud, el bienestar, y la excelencia.
Ofrecemos una educacién integral que
prepara a nuestros estudiantes para
liderar en el ambito de la educacion
fisica, las actividades sociocomunitarias,
) la gastro

Nuestra M

Educar y formar pro

capacitados que promuevan esi
vida activos y saludables, y que

contribuyan al desarrollo comunita
innovacion culinaria.
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Profesorado en
Educacion Fisica

El Profesorado en Educacién Fisica del Instituto de
Formacién Docente Continua (IFDC) de Viedma esta
disefiado para formar profesionales capacitados en la
ensefianza y promocién de la actividad fisica y el
deporte. i ¢ El programa ofrece una sélida formacién
tedrica y practica, abarcando aspectos fundamentales
como la pedagogia & , la psicomotricidad = , la
fisiologia del ejercicio _ y la planificacién y evaluacion
de actividades fisicas .

« Duracion: 4 afos.

o Modalidad: Presencial, con practicas en
instituciones educativas y deportivas.

» Contenidos: Formacion en técnicas y
metodologias de ensenanza, desarrollo de
habilidades motrices, educacién en salud y
prevencion de lesiones, y gestion de
programas deportivos.

« Practicas: Incluye practicas profesionales en
escuelas y centros deportivos, permitiendo
a los estudiantes aplicar sus conocimientos
en contextos reales.

- Salidas laborales: Los egresados pueden
trabajar en escuelas, clubes deportivos,
centros de recreacion y en la planificacion y
ejecucion de programas de actividad fisica
para diferentes grupos etarios, entre otras.

Technicatura
Superior en
Gastronomia

Formamos profesionales en
gastronomia, preparados para liderar
equipos, gestionar recursos, y mantener
altos estandares de calidad en alimentos
y bebidas. Nuestra carrera te ofrece una
rapida salida laboral, con un enfoque en
la cultura gastronémica global, la cocina
nacional, y las normativas de higiene y
seguridad. {Sé un creador y un
emprendedor en el mundo de la
gastronomial

Duracion: 3 afios | Carga horaria total:
2128 horas
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Tecnicatura Superior N

Actividades Fisicas
Sociocomunitarias

Esta tecnicatura prepara a los
estudiantes para trabajar en el disefo,
implementacion y gestidon de programas
de actividad fisica en contextos
comunitarios. Los graduados seran
lideres en la promocién de la salud a
través del deporte y la recreacion.
Oportunidades laborales
Coordinador de actividades fisicas en
ONG, municipalidades, centros de

bienestar comunitarios.

Duracién: 2 aflos y un
cuatrimestre

Sede: IFDC Rio Colorado




