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Contactos

Visita nuestro sitio web
BIENVENIDOS 

AL INSTITUTO DE
EDUCACIÓN FÍSICA

En nuestro instituto,
formamos profesionales con
un fuerte compromiso con la

salud, el bienestar, y la
excelencia. Ofrecemos una

educación integral que
prepara a nuestros

estudiantes para liderar en el
ámbito de la educación física,

las actividades
sociocomunitarias.

Nuestra Misión
Educar y formar profesionales

capacitados que promuevan estilos de
vida activos y saludables, y que

contribuyan al desarrollo motor en
actividades sociocomunitarias.

https://ifdviedma-rng.infd.edu.ar/sitio

¡Transforma tu pasión en
una profesión con nosotros!

institutoeducacionfisicaviedma@gmail.com
(02920) 422397

Escanea el
codigo

mailto:institutoeducacionfisicaviedma@gmail.com


Duración y Modalidad: 4 años, bajo
modalidad Presencial.
Fundamentación Curricular: El programa
ofrece una sólida formación teórica y
práctica en áreas esenciales como:

Pedagogía y Metodología de la
Enseñanza
Psicomotricidad y Desarrollo de
Habilidades Motrices
Fisiología del Ejercicio y Salud
Planificación, Evaluación y Gestión de
programas deportivos.

Profesorado 
en Educación Física

El Profesorado en Educación Física del
Instituto de Formación Docente Continua
(IFDC) de Viedma está diseñado para
formar profesionales capacitados en la
enseñanza y promoción de la actividad
física y el deporte. El programa ofrece una
sólida formación teórica y práctica,
abarcando aspectos fundamentales como
la pedagogía, la psicomotricidad, la
fisiología del ejercicio y la planificación y
evaluación de actividades físicas .

El plan de estudios incluye Prácticas
Profesionales intensivas y reales en
instituciones educativas y deportivas. Esto
permite a los estudiantes aplicar y
consolidar sus conocimientos en diversos
contextos.
Los egresados están capacitados para
desempeñarse en una amplia gama de roles:

Escuelas (en todos los niveles
educativos).
Clubes deportivos y Centros de
recreación.
Planificación y ejecución de programas
de actividad física adaptados a diferentes
grupos etarios y necesidades.

Detalles del Programa
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